
Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-VEDHOLDENHED
D u  m o t i v e r e s  i s æ r ,  

n å r  d u  s t å r  o v e r f o r  e n
u d f o r d r i n g  o g  n å r  i  m å l

m e d  d e n .  
D u  g i v e r  s j æ l d e n t  o p .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-ÆRLIGHED
D u  m o t i v e r e s  a f  å b e n h e d

o g  s æ t t e r  p r i s  p å ,  
a t  d e r  e r  e n  s a m m e n h æ n g

m e l l e m  d e t ,  a n d r e  s i g e
 o g  g ø r .  

D u  t ø r  s t å  v e d  d i g  s e l v .
Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-BEGEJSTRING
D u  b l i v e r  f y l d t  m e d  

e n e r g i ,  n å r  d u  l a v e r  d e t ,  
d u  b r æ n d e r  f o r ,  

o g  d u  k a n  i k k e  u n d g å  a t
v i s e  d i n  b e g e j s t r i n g .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-RETFÆRDIGHED
D u  b l i v e r  g l a d  o g  f y l d t  

m e d  e n e r g i ,  
n å r  d u  o p l e v e r ,  a t  d u  s e l v
o g  a n d r e  b l i v e r  b e h a n d l e t

r e t f æ r d i g t  
-  a t  d e r  e r  f a i r  p l a y .

Styrkespillet kan med
fordel bruges af

elevrådet:

Spilles i mindre grupper
med dem vi kender
Spillet er med til at sætte
ord på egne og andres
styrker
Kortene kan bruges, når
elevrådet skal planlægge
en aktivitet, hvor
forskellige styrker skal i
spil.

 

 
Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

Sådan kan spillet bruges:
Træk et kort
Læs om styrken på kortet
Snak sammen om, hvem der
skal have kortet. Kortet kan
godt gives til flere
Fortsæt spillet på denne
måde
Læs til sidst hinandens
styrker op.

 

Det handler ikke om at få flest kort,
men om at fordele kortene bedst, så
de passer til hver person. 

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-MOD
D u  k a n  h a n d l e  p å  t r o d s

 a f  m o d s t a n d .  
D u  t ø r  s i g e  d i n  m e n i n g ,

s e l v o m  d e n  e r  u p o p u l æ r .



Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-LEDERSKAB
D u  b l i v e r  f y l d t  a f  
e n e r g i ,  n å r  d u  h a r

i n d f l y d e l s e  p å  e n  o p g a v e .
D u  m o t i v e r e s  a f  a t  t a g e

b e s l u t n i n g e r .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-OPTIMISME OG
HÅB

D u  h a r  p o s i t i v e
f o r v e n t n i n g e r  t i l  

n y e  t i n g  o g  t æ n k e r  d e t
b e d s t e  o m  a n d r e .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-VÆRDSÆTTE
SKØNHED

D u  b l i v e r  g l a d ,  
n å r  d u  e r  o m g i v e t  a f

s m u k k e  t i n g .  
D u  l æ g g e r  o f t e  m æ r k e  t i l

d e t  s m u k k e  i  a n d r e .
Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-TAKNEMMELIGHED
D u  m o t i v e r e s ,  n å r  d u

t æ n k e r  o v e r  o p l e v e l s e r
 o g  t i n g  i  d i t  l i v ,  
s o m  g ø r  d i g  g l a d .  

D u  k a n  g o d t  l i d e  a t  s i g e
t a k .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-DØMMEKRAFT 
D u  b l i v e r  m o t i v e r e t  a f  

a t  s e  t i n g  f r a  f l e r e  s i d e r
o g  k o m m e  m e d
a l t e r n a t i v e r .  

D u  k a n  æ n d r e  h o l d n i n g
e f t e r  a n d r e s  i n p u t .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-SAMARBEJDE
D u  b l i v e r  m o t i v e r e t  a f  
a t  a r b e j d e  s a m m e n  m e d

a n d r e .  
D u  p r i o r i t e r e r
f æ l l e s s k a b e t .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-MENING I LIVET
D u  m o t i v e r e s  a f  a t  t æ n k e

o v e r ,  h v a d  m e n i n g e n  
m e d  l i v e t  e r .  

S a m m e n  m e d  a n d r e  s ø g e r
d u  o f t e  e f t e r  d e  s t o r e

s p ø r g s m å l .
Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-HUMOR OG GLÆDE
D u  b l i v e  f y l d t  m e d  e n e r g i ,

n å r  d e r  s k e r  s j o v e  t i n g .  
D u  k a n  l i d e  a t  f å  a n d r e  

t i l  a t  g r i n e  
o g  g r i n e r  t i t  a f  d i g  s e l v .



Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-VISDOM 
D u  m o t i v e r e s  a f  a t  l y t t e

 o g  g i v e  g o d e  r å d  t i l  a n d r e .  
D e t  b e t y d e r  n o g e t  

f o r  d i g  a t  v i d e ,  
h v o r f o r  n o g e t  s k e r .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-TILGIVELSE
D e t  e r  o k  a t  f e j l e .  

D u  k a n  s l å  e n  
s t r e g  o v e r  f o r t i d e n  o g  s e

f r e m a d .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-SELVKONTROL
D u  m o t i v e r e s  a f

s i t u a t i o n e r ,  
h v o r  d e r  e r  t y d e l i g e

f o r v e n t n i n g e r  o g  
k r a v  t i l  d i g .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-FORNUFT
D u  b l i v e r  e n g a g e r e t  a f

m u l i g h e d e r  
f o r  a t  p l a n l æ g g e  o g

g e n n e m f ø r e  v e l o v e r v e j e t
b e s l u t n i n g e r .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-BESKEDENHED
D u  m o t i v e r e s  i s æ r  a f

s i t u a t i o n e r ,  
h v o r  d u  y d e r  e n  g o d

i n d s a t s  u d e n  a t  v æ r e  i
c e n t r u m .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-VIDEBEGÆR
D u  m o t i v e r e s  a f  
a t  l æ r e  n y e  t i n g ,

 u d f o r s k e  e t  n y t  e m n e  
o g  s y n e s  o f t e ,  a t  m a n g e

t i n g  e r  s p æ n d e n d e .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-NYSGERRIGHED
Du bliver glad, 

når du får mulighed for 
at stille spørgsmål og undersøge

ting og gerne noget nyt. 

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-KREATIVITET
D u  b l i v e r  f y l d t  m e d  

e n e r g i ,  n å r  d u  k a n  f i n d e
k r e a t i v e  l ø s n i n g e r  p å  e n

u d f o r d r i n g  
-  a l e n e  e l l e r  s a m m e n  m e d

a n d r e .



Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-KÆRLIGHED
D u  b l i v e r  g l a d  o g  f y l d t  

m e d  e n e r g i ,  n å r  d u  e r  t æ t
p å  a n d r e  m e n n e s k e r .

 D u  h a r  d e t  b e d s t ,  n å r
r e l a t i o n e n  e r  
t æ t  o g  t r y g .

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-VENLIGHED
D u  b l i v e r  g l a d ,  n å r  d u

h j æ l p e r  a n d r e .  
D u  f o r s t å r  a t  b e h a n d l e

a n d r e ,  s o m  d u  g e r n e  s e l v
v i l  b e h a n d l e s .

 
Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang".

-MENNESKELIG
INDSIGT

D u  b l i v e r  g l a d ,  n å r  d u  
k a n  h j æ l p  e n  v e n  t i l  a t

b l i v e  i  b e d r e  h u m ø r .  
D u  e r  g o d  t i l  a t  f o r n e m m e

a n d r e s  s t e m n i n g .


