Du motiveres iser,
ndr du stdr overfor en
udfordring og nar i mal

med den.
Du giver sjeldent op.

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang”.
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Styrkespillet kan med

fordel bruges af
elevradet:

e Spilles i mindre grupper
med dem vi kender

e Spillet er med til at seette
ord pa egne og andres
styrker

e Kortene kan bruges, nar
elevradet skal planleegge
en aktivitet, hvor
forskellige styrker skal i
spil.

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang”.

Honesty Trust  Respect

Du motiveres af dbenhed
og setter pris pa,

at der er en sammenhang
mellem det, andre sige
og gor.
Du tgr sta ved dig selv.

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang”.
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Sadan kan spillet bruges:

e Treek et kort

e Laes om styrken pa kortet

 Snak sammen om, hvem der
skal have kortet. Kortet kan
godt gives til flere

o Fortseet spillet pa denne

méde 2
e Lees til sidst hinandens Du kan handle pa trods
styrker op. af modstand.

Du t¢r sige din mening,
Det handler ikke om at fa flest kort, selvom den er upopul&r.
men om at fordele kortene bedst, s

de passer til hver person.

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;

” Den gode overgang”. " Den gode overgang”.

RETFARDIGHED

Du bliver glad og fyldt
med energi,
nar du oplever, at du selv
og andre bliver behandlet
retferdigt
- at der er fair play.

Du bliver fyldt med
energi, nar du laver det,
du breender for,
og du kan ikke undga at
vise din begejstring.

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang”.

Lavet af FGU i forbindelse med projekt;
" Den gode overgang”.
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. i i Du motiveres af at taenke
Du bliver fyldt af Dt” blb""?; DS TEFOtS afd oo e A S Du blive fyldt med energi,
energi, nar du har at arbe) edsammen me rr’ued Livet er 9 nar der sker sjove ting.
indflydelse pa en opgave. an. rl.a. Sammen med andré spaer Du kan Lide at f§ andre
Du motiveres af at tage Du prioriterer p 0 S . 9 til at grine
5 . u ofte efter de store . X .
beslutninger. relilessl3Res o og griner tit af dig selv.
spergsmal.
" Den gode overgang”. " Den gode overgang”. " Den gode overgang”. " Den gode overgang”.
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And One More Thing...
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TAKNEMMELIGHED

Du motiveres, nar du

o’@ X

OPTIMISME OG VARDSATTE
HAB SK@ONHED

Du bliver motiveret af
at se ting fra flere sider
og komme med
alternativer.

Du kan a&ndre holdning
efter andres input.

tenker over oplevelser
og ting i dit Lliv,
som gor dig glad.
Du kan godt Lide at sige
tak.

Du har positive Du bliver glad,
forventninger til ndr du er omgivet af

nye ting og teenker det smukke ting.
bedste om andre. Du leegger ofte marke til

det smukke i andre.

Lavet af FGU i forbindetse med projekt; Lavet af FGU i forbindelse med projekt; Lavet af FGU i forbindetse med projekt; Lavet af FGU i forbindetse med projekt;
" Den gode overgang”. " Den gode overgang"”. " Den gode overgang"”. " Den gode overgang”.



Du motiveres af Du bliver fyldt med

at laere nye ting . bu tzUverg.;Lad, energi, nadr du kan finde
’ nar du far mulighed for kreative lesninger pa en

udforske et nyt emne at stille spgrgsmal og undersgge .
og synes ofte, at mange ting 04 gerne noget nvt udfordring
ting er spaendende. 90dd g yt - alene eller sammen med

andre.

Du motiveres af at Lytte
og give gode rad til andre.
Det betyder noget
for dig at vide,
hvorfor noget sker.

" Den gode overgang”. " Den gode overgang”. " Den gode overgang”.

Du motiveres af
situationer,
hvor der er tydelige
forventninger og
krav til dig.

Du motiveres isar af
situationer,
hvor du yder en god
indsats uden at veere i
centrum.

Det er ok at fejle.
Du kan sla en
streg over fortiden og se
fremad.

Du bliver engageret af
muligheder
for at planlaegge og
gennemfgre velovervejet
beslutninger.

Lavet af FGU i forbindetse med projekt; Lavetaf FGU i forbindetse med projekt; Lavetaf FGU i forbindetse med projekt; Lavetaf FGU i forbindetse med projekt;

" Den gode overgang”. " Den gode overgang"”. " Den gode overgang"”. " Den gode overgang”.




Du bliver glad og fyldt
med energi, nar du er teaet
pd andre mennesker.
Du har det bedst, nar
relationen er
teet og tryg.

FFGU i forbi ekt

" Den gode overgang”.

Du bliver glad, nar du
hjelper andre.
Du forstar at behandle
andre, som du gerne selv
vil behandles.

f FGU i forbi ekt

" Den gode overgang”.

Du bliver glad, nar du
kan hjelp en ven til at
blive i bedre humgr.
Du er god til at fornemme
andres stemning.

f FGU i forbi ekt

" Den gode overgang”.




