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Valgfag for 7. klasse pa FGU-skoler

Mal med indsats
Udvikling og gennemfgrelse af valgfag med praktiske forlgb pd FGU.

Baggrund

| 7. klasse veelger alle elever et 2-arigt praktisk/musisk valgfag, hvilket de gar til prgve i efter endt 8. klasse. De fire fag
er: Handvaerk og design, madkundskab, musik og billedkunst.

De to valgfag handvaerk og design kan sammen med madkundskab meget nemt forenes med FGU’s faglige temaer:
Byg, bolig og anlaeg samt Mad og ernaering.

Ide og indhold

Projektet har taget udgangspunkt i at lave aktiviteter, der inviterede 7. klasser til at lave praksis i fagene handvark og
design samt madkundskab hos FGU Trekanten pa én af de to skoleadresser i Vejle.

Ideen var, at eleverne hjemme pa egen skole arbejdede med et undervisningsforlgb i ugerne op til besgget pa FGU
Trekanten, som en forberedelse til at kunne vaere praksisfaglige. Det praktiske skulle derefter forega pa en FGU-
adresse og munde ud i en fabrikation eller en produktion af en prototype eller produkt, som eleverne kunne tage med
hjem pa skolen og arbejde videre med. Undervisningsforlgbet afsluttedes hjemme pa egen skolen med f.eks.
praesentation af produkt og refleksion over egen lzering.

Kompetencemal for valgfag i grundskolen

Handvaerk og design Madkundskab
Kompetencemal i Forarbejdning: Fgdevarebevidsthed:
faget Eleven kan malrette og sikkert anvende Eleven kan foretage begrundede valg af
vaerktgjer, redskaber og maskiner til fedevarer i forhold til produktion, kvalitet
forarbejdning af materialer. og madoplevelse.
Materialer: Madlavning:
Eleven kan selvstaendigt forarbejde Eleven kan eksperimentere ud fra
mangeartede materialer i forhold til grundlaeggende madlavnings-
produktets funktion og udtryk. teknikker.

Design:
Eleven kan arbejde med komplekse
designprocesser knyttet til

produktfremstilling.

Understgttelse af Eleven:

den gode overgang Undervisningsforlgb, hvor der samarbejdes med en ungdomsuddannelse og/eller en
virksomhed, bidrager til at ggre elevernes overgang lettere, fordi de far et bredere
kendskab til undervisnings- og arbejdsformer og den kultur, der er pa
ungdomsuddannelsen eller i virksomheden.

Lxereren:

FGU Trekanten
info@fgutrekanten.dk
fgutrekanten.dk

CVR 39815559

EAN nr. 5798000561786
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Samarbejdet med ungdomsuddannelse bidrager til, at leererne i folkeskolen far stgrre
viden om de forskellige uddannelsesmuligheder, og dermed kvalificeres deres bidrag til
den vejledningsopgave, de skal foresta i overbygningen.

Laererne pa ungdomsuddannelserne gger deres viden om de elever, de modtager fra
folkeskolen, og forudsatningerne for at praktisere den gode overgang styrkes.

Lererne imellem

Valgfagsleereren og FGU-lzreren havde til opgave sammen at lave og kvalificere et undervisningsforlgb. Ansvaret for

for- og efterfasen 13 hos valgfagsleereren, og under-fasen var primaert placeret hos FGU-lzereren.

Leererne evaluerede forlgbet sammen, sa der udvikledes et faelles forlgb, der fungerede bade i valgfags-og FGU-

praksis, ligesom det skulle kunne anvendes fremover og give inspiration til et samarbejde skolerne imellem.

Planlagt program for de to set ups

Handvaerk og design — hel dag

Madkundskab — valgfagstimer

For

Beskriver den del af
forlgbet, der skal laves
pd skolen, som
forberedelse til forlgbet
sammen med FGU

Arbejde med minimgbler i valgfag. Tager
afsaet i designcirklen, hvor eleverne skal
fremstille et ven(nd)e-mgbel.

Eleverne laver de fgrste trin i
designcirklen hjemme pa skolen og
udarbejder et konkret design, som kan
fremstilles pa veaerkstedet pa FGU.

Arbejde med bagveerk der leener sig ind i
et lzeringsforlgb med international mad:
Du store lille verden.

Elever arbejder med madkultur i
forskellige lande og fremstiller forskellige
retter, der praesenterer landene.
Forbereder en praksis, der skal prgves af
pa FGU.

Under

Beskriver program og
den del af forlgbet, der
skal arbejdes med pad
FGU

Veerksted: Handvaerk pa FGU Trekanten,
Sandagerve;j.

Program fra kl. 8.30-14.00.
KI. 8.15: Transport med FGU-bussen.

KI. 8.30: Morgenmad og velkomst
sammen med veerkstedet Handvaerk.

KI. 9.00- 11.30: Praktisk vaerkstedsarbejde
pa Handveerk - fabrikation af ven(nd)e-
mgbel.

Her bliver grundskoleelever sat sammen
med FGU-elever (sidemandsoplaering).
Det medbragte design udfgres i faellesskab

Veerksted: Kgkken pa FGU Trekanten,
Boulevarden.

Program fra kl. 12.30-14.45.

KI. 12.30: Ankomst og velkomst pa FGU.
KI. 12.45: Praktisk veerkstedsarbejde med
bagning af 3 forskellige slags kager fra
Nordafrika, Frankrig og USA.

Elever inddeles i 3 grupper og kobles med
FGU-elever, der hjelper det praktiske
arbejde pa vej.

Kl. 13.45: Pause.

KI. 14.00: Fortsat praktisk arbejde.
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med FGU-eleverne, der guider og hjalper | Kl. 14.30: Smag pa bagvaerk og afrunding.
det praktiske arbejde pa vej. Alle smager hinandens kager, og der gives

KI.11.30- 12.00: Frokost sammen med
Handvaerk og lzerere.

KI. 12.00- 14.00: Fortsaettelse af praktisk
arbejde pa Handvaerk samt afrunding.

KI. 14.00: Hjem med FGU-bussen til
banegarden.

Ven(nd)e-mgblerne blev efterfglgende
leveret pa skolen af FGU-eleverne.

feedback pa smag og finish.
De resterende kager uddeles og sendes
med hjem til foraeldre og sgskende.

Kl. 14.45: Afgang fra FGU.

Efter Praesentation af eget mgbel for klassen. Refleksion over egen lzering og oplevelse
med at vaere pa FGU Trekanten:

Beskriver den del af Refleksion over egen lzring og oplevelse e Hvad ved jeg nu, som jeg ikke vidste
forlgbet, der skal med at vaere pa FGU Trekanten: for?
bearbejdes og evalueres | Hvad ved jeg nu, som jeg ikke vidste e Hvad kan jeg bruge det, jeg har laert
pd skolen for? ' ' til? ' .

e Hvad kan jeg bruge det, jeg har leert o | hvilke andre sammenhange kan jeg

til? bruge det, jeg har laert?

e | hvilke andre sammenhange kan jeg e Hvad kan jeg fortaelle om FGU
bruge det, jeg har laert? Trekanten?

e Hvad kan jeg fortaelle om FGU
Trekanten?

Opsamling pa valgfagsdag pa Sandagervej med Handvaerk og design (HDS) for 7. klasse
18 elever + 1 leerer afhentet i FGU-bussen kl. 8.20, og kgrt til banegarden i Vejle kl. 14.00.

1 PGU-lzerer + 7 FGU-elever klar til vaerkstedsundervisning

Program

Kommentar — skrevet af valgfagsleerer i 7. klasse

KI. 8.15: Transport med FGU-bussen

KI. 8.30: Morgenmad og velkomst
sammen med veerkstedet Handvaerk

Vi blev hentet til tiden af en meget s@d chauffgr fra FGU, som kgrte os til
Sandagervej. Vi var alene i bussen. FGU-eleverne var mgdt.
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Sad sammen med skolens elever og personale og spiste morgenmad. Blev
taget godt imod pa alle mader.

KI. 9.00- 11.30: Praktisk Eleverne mgdte ind i veerkstedet til en engageret FGU-lzerer og syv FGU-
veerkstedsarbejde pa Handvaerk - elever, som hver fik et hold fra HDS, som de skulle vejlede og hjzlpe.
fabrikation af ven(nd)e-mgbel Undervisningsmaterialet var forberedt pa forhand. Det gav alle elever en

feelles ramme at arbejde ud fra med det samme. Det skabte ro og
fungerede rigtig godt.

FGU-eleverne overvandt deres generthed og var utroligt spde og gode til at
hjelpe og vejlede. FGU-lzreren viste med ro, autoritet og engagement,
hvordan 7. klasse-eleverne skulle arbejde med skamlerne ud fra en
snedkerfaglig baggrund, hvilket de leerte meget af.

Interaktionen mellem 7. klasse-eleverne og FGU-eleverne fungerede godt,
og de fik hurtigt nogle gode relationer, som vi ogsa kunne se i pauserne og
resten af dagen.

KI.11.30- 12.00: Frokost sammen | frokosten opfgrte alle elever sig mere frie og mindre nervgse, hvor
med Handvaerk og lzerere snakken eleverne imellem blev mere fri og afslappet.
KI. 12.00- 14.00: Fortsaettelse af Mange af 7. klasse-eleverne ndede at lave deres skamler feerdige, sa over

praktisk arbejde pa Handvaerk samt middag lavede nogle et fuglehus —igen med stgtte og vejledning fra FGU —
afrunding mens andre gik pa metal-vaerkstedet, hvor de lavede forskellige
udsmykninger sammen med FGU-holdet der.

De mgdte ogsa her en engageret FGU-lzerer og elever, der bgd dem
velkommen, selvom det ikke var planlagt.

KI. 14.00: Hjem med FGU-bussen til Kgrte tilbage mod Vejle sammen med andre elever fra FGU i FGU-bussen —
banegarden det gik fint.
Refleksion pa dagen: Det gik over alt forventning. Der var en hyggelig god stemning, god

arbejdsatmosfare. Eleverne hyggede sig sammen, hjalp hinanden og alle,

i ? . '
Hvad gik som forventet? selv de elever, som ikke normalt przesterer, fik lavet deres skammel og

Hvad var overraskende? havde en god dag.
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Hvad kan gg@res bedre til naeste Det overraskede mig, hvor hurtigt de interagerede pa tvaers.

gang?
Vi skal helt sikkert gentage forlgbet — ogsa inden for andre fagraekker, men

Hvad skal vi helt sikkert gentage? kun 3 timer. Det er nok og giver den tilsigtede lzering og indsigt, som vi
gnsker fra begge sider.

Opsamling pa valgfagseftermiddag pa Boulevarden med madkundskab for 7. klasse
11 elever + 1 leerer mgder ind pa Boulevarden kl. 12.30-14.00.

1 PGU-lzerer + 6 FGU-elever er klar til vaerkstedsundervisning.

Program Kommentar — skrevet af projektmedarbejder
Kl. 12.30: Ankomst og velkomst pa | kantinen pa FGU blev der budt velkommen og introduceret til skolen af
FGU FGU-lzerer i kgkkenet, sammen med projektmedarbejder.

Eleverne blev delt i grupper og fik tilknyttet FGU-elev, som kunne vejlede
og spgrges om hjalp.

Ingredienser var fundet frem pa rullevogn, ligesom opskrifterne var afstemt

i antal.
KI. 12.45-14.00: Praksisneer Eleverne arbejdede praktisk og var feerdige til at seette dem i ovnen efter
undervisning ca. 45 min. Grupperne samarbejdede og bade opsggte hjzelp eller fik hjaelp

af FGU-elever.

Mens kagerne var i ovnen, afholdt eleverne en pause pa 15 min. Den
brugte de i forhallen med bordfodbold og air hockey.

Eftersom kagerne var hurtigere faerdige end planlagt, fik gruppen en
rundvisning pa skolen, hvor de kom forbi alle hold og vaerksteder sammen
med FGU-eleverne. Der var pa turen dialog bade elever og lerere imellem.

KI. 14.30-14.45: Opsamling og Alle samledes ved et langt bord, og de bagte kager blev praesenteret og
afslutning pa eftermiddagen smagt pa. Der var dialog rundt om bordet omkring smag og oplevelsen med
at bage i et andet kgkken end vanligt.

Elevfeedback opsamlet pa dagen:
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Hvad vil | fortzelle derhjemme?

- "Jeg har faet en glutenfri opskrift med hjem til min mormor”

- ”"Det var godt — alt var godt”

- ”"Atder findes et sted, der handler om at leere noget praktisk, og
hvor man kan lzere at ga pa arbejde”

Kommentar hgrt midt i rundvisningen fra en elev til en anden elev
(kammerater):

”Aj— det er da lige et sted for dig, her skal du da ned at ga
bagefter”

Alle fik egne kager med hjem i pose, ligesom der var flere, som fik andres
kager med hjem.

Refleksion pa dagen:
Hvad gik som forventet?
Hvad var overraskende?

Hvad kan gg@res bedre til naeste
gang?

Hvad skal vi helt sikkert gentage?

Valgfagsleerer:

- Ngd at se eleverne i en anden arena, hvor der var lejlighed til at se
eleverne mere som iagttager end laerer

- Fik gje pa flere elever, der deltog, som normalt ikke er sd
deltagende i undervisningen

- Foraret for 7. kl. er et godt tidspunkt, pga. der sker meget andet i
elevernes liv med konfirmationer osv.

- Vilrigtig gerne pa besgg igen

FGU-lzrer:

- Minimum af indkgb, og der var faktisk tid til, at “gaesterne” selv
kunne have fundet ingredienser frem

- Enoverraskende god opgave for FGU-elever at planlaegge,
forberede og have en funktion undervejs i timerne

- Mulighed for at differentiere i egne laeremal ved at fa gaester i
kokkenet

- Naeste gang kan opgaven godt veere mere kompleks, eleverne var
hurtigere faerdige end forventet

- Rundvisningen kan med fordel veere FGU-elever, der laver ved
fremtidige besgg — ung til ung-dialog med de voksne pa sidelinjen

Der blev lavet aftale om, at valgfagsleerer kommer igen naste forar med
nyt valgfagshold i kgkkenet pa Boulevarden.
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Laering efter afvikling af valgfag for 7. klasse pa FGU Trekanten

Flere elever i 7. klasse var i hgjere grad aktive og deltagende end normalt i valgfagstimerne

Besgg af 7. klasse gav mulighed for at differentiere og inspirere FGU-undervisningen

Elev til elev-lzering fungerede i praksis

Leerer til lzerer-dialog sikrede gode forlgb

Koordinering og planleegning kraevede tid og ressourcer hos lerere i begge institutioner, og oplevedes i begge
tilfeelde som givet godt ud

2-3 timer med besgg viser sig mere passende, fremfor besgget der varede hele dagen

Der blev skabt grundlag for fremtidige aftaler mellem valgfag i grundskolen og praksis pa FGU

Anbefales at lave en falles forventningsafstemning omkring hvor ofte, og i hvilke rammer der fremover er
muligt at have valgfagselever pa besgg hos FGU

Anbefales at lave przecise aftaler vedrgrende udgifter for besgget (materialer, forplejning, transport mm.)



